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1.IloaBu:kHas urpa «Kapyceab»
Ilenw: pa3BuBaTh y JCTCH paBHOBECHE B IBM)KCHHH, HaBBIK O€ra, TIOBBITIATH
SMOLMOHAIBHBIA TOHYC.
Onucanue. Bocnumamens npednaeaem oemsam nokamamscsi Ha Kapycenu.
lepoicum 6 pykax obpyu (Haxooscs 6 cepedune 0opyua) ¢ NPUBA3AHHLIMU K HEMY
PA3SHOYBEMHbIMU JIeHMOYKaAMU. [{lemu Oepymcsi 3a 1eHmoyKy, 60CNUmMamens
ogueaemcs ¢ obpyuem. [emu uoym, a 3amem b6ecym no kpyey. Bocnumamenw
2060pUm:
Ene-ene, ene-ene 3aBepTesuch Kapycenu,
A moToMm, a moToM Bcé 6erom, 6erom, 6erom!
Twurre, Tumie, He OEerUTe, KApyceslb OCTAHOBUTE,
Pa3 u nBa, pa3 u ABa, BOT U KOHYMIIACh Hrpa!
Jlemu ocmanasnusaromcs.
2.IloaBu:xHas urpa «Bopodyumku u aBTOMOOHIb)
I[enw: npuyvath eTeli Oerath B pa3HBIX HANIPABJICHUSX, HE HATAIKUBAsCh JIPYT Ha
JpyTa, HAYUHATH ABUKCHUE M MCHATH €0 10 CHUTHATY BOCITUTATES, HAXOIUTh
CBOE MECTO.
Onucanue. /lemu — «60poOYUKUY cAOAMCI HA CKAMEUK) — «2HE30bILUKUY.
Bocnumamens uzobpasicaem «asmomobunvy. llocne cnos socnumamerns:
«llonemenu, 60pooywiKy, Ha OOPOACKY» - Oemu NOOHUMAIOMCSL U be2arom no
niowjaoke, pazmMaxueds pykamu — «kpuliviuwkamuy. Ilo cuenany eocnumamens:
«Aemomobune edem, 1emume, 80poOYUIKU, 8 CBOU SHE3OLIUKU!Y - «asmOMOOUILY
gvlezdcaem U3 «2apaxcay, «BopooOyuIKWy Yiemarom 8 «2Hé30a» (caoamcs Ha
ckametiku). « A6momoouLLy 80368PAWACMCI 8 «2aAPaAICy.
3.IlonBuxkHas urpa «Beiicsi, BEeHOK)»
Ienw: yauts neteii BOJUTH XOPOBO/I; YIPAXKHATH B Oere.
Onucanue. /lemu u socnumamens Cmosm 0KOJI0 0epesa, 80KpY2 KOMOpOo2o MOHCHO
obpazosams Kpy2 U N0800UmMb X0po8ood. Bocnumamens npousnocum: «Bul,
pebama, IuCmoyKuy, u3 Komopwvix s 6yoy niecmu eeHouxu. [100yn eemepox,
Pasiemenucs TUCMouKUy (0emu 8vinoHAm bee no niowaoxe). llo cuenany
socnumamens: «Beiics, eenox! 3asusaiica, eenok! la ne nymaiical!y (0emu b6ecym
K 6ocnumamenio). Bocnumamens nomozaem oopazoeams Kpye. Bmecme c
gocnumamesnem 0emu 8005Mm X0po800 8OKpY2 depesa, NPOU3HOCA PUDMOBAHHbIE
CMPOKU:
Brriinem, BbliiIEM NOTYJISTh, TOTYJISTh B CaJ0YEK,
bynem nuctbs cobuparts, caenaemM BEHOUEK.
MHoro n1ucTbeB HaOEPEM, KENTEHBKUX U KPACHBIX,
W BeHOYKHM MBI CIUIETEM U3 TUCTOYKOB Pa3HBIX.

4 TloaBuskHasi urpa «3aiika 0eJieHbKMA CUIANT
Ienwy: npuyyaTh AETEU CAyIIATh TEKCT U BBIMOJHATH JBHKEHHSI C TEKCTOM; YUUTh
WX TIOAINPBITUBATh, XJIONATh B JIAJIONIN, YOEraTh, YCIbIIIAB MOCIEIHNE CIIOBA
TEKCTa; IOCTaBUTh JIETAM PaJIOCTh.



Onucanue. /lemu — «3auku» cuosam Ha ckametxe. Bocnumamens npediazcaem
8blOeAHCAMb «3AUYUKAMY HA CepeOUHy NI0OWA0KU («NOAAHKYY). [lemu 6bixooam Ha
cepeouny niowaoku, CMaHo8sImMcs OKOJLO 860CNUMamesi U npuceoarom Ha
Kopmouku. Bocnumamens npouznocum mexcm.

3alika OCJIICHBKHUM CUIUT Jlemu weesensim Kucmsamu
N ymamu meBenur. PVK, NOOHS8 UX K 20]108€,
Bort Tak, BoT Tak UMUMUPYSL 3A4bU YULU.
OH ymamu nieBesnur.

3aliKke XO0J0IHO CUACTD, Xnonarom 6 nadoutu.

Hano namouku norpers

X101, XJI0I1, XJI0M, XJIOI,

Hano namouyku norpets.

3aiike X0JIOJTHO CTOSITh, Iloonpuvieusarom na obeux

Hano 3aiike mockakars. HO2ax Ha mecme.

CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

Hano 3aiike mockakaThb.

(Hazeanue uepywku) 3aiiky ucnyrai,  Konkpemno ykasvigaemcs,
KMo UCny2ail 3auKy

3ailka MphIT ¥ yCKaKall. (6ocnumamens nokasvleéaem

USPyuiKy).
Hemu ybeearom na ceou mecma.

Yxazanus k npogedenuro. Hepy modcho npogooums ¢ 1o0bim KOAULeCmeom
oemeti. Obs3amenvbHO 00 HAYANA Uepvl HA00 NOO2OMOBUMb MeCcma, Kyoa 6yoym
ybecamb demu — «3atiuukuy. Ilepsoe epemss MONCHO He 8bl0eNAMb 800UE20, BCE
oemu 00OHOBPEMEHHO BbINOIHAIOM 08UICEHUs 6 coomeemcemauu ¢ mekcmom. Ilocne
MHO2OKPAMHO20 NOBMOPEHUS USPbl MONCHO 8blOEIUMb PeOEHKA HA PONb «3AUKU» U
nOCMAagumb €20 6 cepeduny Kkpyeda. 3aKOH4UE YmeHue mexKcmad, He ciedyem
bviIcmpo bedcamsv 3a 0embMu, HA00 0amb UM B03MOICHOCHb HAlmU cebe Mecmo.
He nysicno mpebosams om demetl, umobvi OHU cenu 0053amelbHO HA C80E MeCmOo;
Kaxicowlll 3anumaem c80000Hoe mecmo Ha ckametike. Ilpu cucmemamuueckom
npogedeHuU uepbl 0emu XOpouo 3anNOMUHAIOM C8OU MeCma U DbICMPO HAXOOSIM
Uux.

S.IToaBuskHasi urpa «Moii Becéiiblii 3BBOHKMH MW
Ienw: yauTh eTeil NOANPHITMBATH HA JBYX HOraX, BHUMATEIbHO CJIYIIATh TEKCT U
yberaTh TOJIBKO TOT/Ia, KOT/1a OyIyT MPOU3HECEHBI MTOCIIECTHHE CIIOBA.
Onucanue. /lemu cmosam ¢ 00HOU CMOPOHBL NIOUWAOKU, OKOJIO HUX 80CHUMAMENb C
mavom 8 pykax. OH nokasviéaem, KaK J1e2Ko U 8blCOKO NOONpbvleueaem M, eciu
€20 omousamuv PyKoti, CONPOBOHCOAs. OEUCMBUSL CLOBAMU.
Moii BecEnblii 3BOHKUHN MY,
ThI KyJa myCcTUICS BCKayb?
KpacHbiit, xkEnThIN, TOTYO0OH,
He yruatbcs 3a ToOOM.
3amem 6ocnumamens npeodiazaem 0emsm 8bINOJIHUMb NPBIJHCKU, NPU IMOM
omousas mau o zemmo. Ilpouumae cnosa cmuxomeopenue, on 2osopum: «Ceiiuac



ooeonto!» Jlemu nepecmarom npvieams u yoeeaiom. Bocnumamens denaem 6uo,
umo 108um ux. Bocnumamerns, He NOIbL3YACH MAYOM, npeorazaem Oemsm
BLINOJHUMb NPLINCKU, CAM JHCe NPU IMOM NOOHUMAem U OnyCcKaem pyKy HAO
2on068amu oemeti, Kak 6yomo omousaem Msyu.
6.IMoaBmkHast UTPa «COTHBIIIKO U TOKIUK»
Ilenw: yauTh neTeit XOAUTh U OeraTh BPACCHITHYIO, HE HATAIKUBASCh IPYT Ha
JpyTa, MPUydaTh UX JICHUCTBOBATH IO CUTHATY BOCITUTATEIS.
Onucanue. /lemu npucaxcusaromces Ha KOpMoYKU 3a 4epmotu, 0003HAYEeHHO
socnumamenem. Bocnumamenws coeopum: « Ha nebe connviuuxo! Moowcrno uomu
eynamoy. [emu 6ecarom no niowaoxe. Ha cuenan: «/{oscoux! Cropeii domoii!» -
be2ym 3a 0003HAUEHHYIO TUHUIO U NPUCAACUBAIOMC HA KOPpMOUKU. Bocnumameins
cnosa 2osopum: «Coanviuuxo! Houme eynsimoy, u uepa nosmopsiemcsi.
7. IlonBuzkHast urpa «Camo1éTnny
I[enw: yauts neteit OeraTh B pa3HbIX HANIPABJICHUSAX, HC HATAJIKUBAsICh JIPYT Ha
JpyTa; MpUy4aTh KX BHUMATEIBHO CIYIIATh CUTHAJ M HAYWHATH JBUKCHUE TI0
CJIIOBECHOMY CHUTHAIy.
Onucanue. Bocnumamens npednaecaem oemsam npueomosumsCsi K «noiémy»,
NOKA3a8 NpedsapumesibHo, KaK «3a800Unmb» MOMOp U KaK «JIemamao)y.
Bocnumamenw cosopum: «K norémy npucomosumscs. 3asecmu momopuwi!» - demu
oearom epaujameibHvie O8UNCEHUS PYKAMU nepeo 2pyobio U NPOUSHOCAM 38VK:
«P-p-p». [locne cuenana éocnumamens: «llonemenu!y - demu pazeoosam pyku 6
CMOPOHDBL (KAK KPbLIbS Y CAMOIEMA) U «IeMmAmy - pazoe2aromcs 8 pasHvie
cmopounwl. Ilo cuenany eocnumamens: «Ha nocaoky!y - demu caosamces na
CKametKy.
8.MMoaBu:xuas urpa «Ily3pipb»
Ilens: HayduTh NEeTEH CTAHOBUTHLCS B KPYT, J€JaTh €ro TO IIUPE, TO Y)Ke, IPUydaTh
UX COTJIAaCOBBIBATH CBOM JIBUKEHUS C MPOU3HOCUMBIMH CJIOBaMHU.
Onucanue. Jlemu emecme ¢ eocnumamenem Oepymcs 3a pyKu u oopasyiom
HeOOnLWOU Kpye, cmos O1u3Kko opye K opyay. Bocnumamens npousHocum.:
PasznyBatics, my3sIpb, pa3ayBaiics, OOJIBIIOH,
OcraBaiicsi Takoi J1a HE Jonancs.
Heparowue omxoosm Hazao u 0eparcamcsi 3a pyKu 00 mex nop, noka 0CHUmamens
He ckaxcem. «Jlonuyn ny3vips!», moecoa oHu ONYCKAOmM PyKu u npuceoaom Ha
KOPMOUKU, 2080psi npu 3mom: «Xaon!» Mooxcno makaice npeonioxcums 0emsam
nocie cnog: «Jlonnyn ny3sipvy 08ueamucs K yeHmpy kpyaa, no-npeicHemy
0epaicacy 3a pyKu U NPOU3HOCS npu 9mom 38yK: «LlI-w-ur» (8030yx evixooum,).
3amem demu cHosa «HAdY8aOM» NY3bIPb — OMX00AM HA3A0, 0OPA3YsL 6ONLULOU
Kpye.
9.ITonBu:kHast urpa «Iloe3a»
Ilenw: yanuThb neTeit XOAUTh U OeraTh B KOJIOHHE MO OJJHOMY, YCKOPATH U
3aMeIATh JBMKEHUE, IeJIaTh OCTAHOBKY 110 CHTHAJY; MPUYYaTh JETEH HAXOIUTh
CBOE MECTO B KOJIOHHE, HE TOJIKATh TOBAPHUIIECH, OBITh BHUMATEIbHBIMHU.
Onucanue. /lemu cmanosamcs 8 KOJOHHY NO 0OHOMY (He Oepacach Opye 3a opyaa).
llepeviti — «naposos», ocmainvHvie — «8a20HbLY. Bocnumamens 0aém 2y0ok, u
«noe30» Havunaem 08USAMbCsl nepeéd CHAYANa MedleHHO, NOmoMm bvicmpee,



ovicmpee, HakoHey, Oemu nepexooam Ha dez. [locne cnos socnumamens «lloe3zo
noowve3dcaem K CmaHyuuy 0emu nOCMeneHHo 3ameolnsiom 08UMCeHUe — No0e30
ocmanasausaemcs. Bocnumamens npeonazaem ecem 8vilimu, no2yasinmy, coOpams
ygemnl, 5120061 HA 8ooOpadcaemoul nousnke. Ilo cuenany demu cnoga cobuparomes
8 KOJIOHHY — U Noe30 HauuHaem 08UcamoCs.
10.ITonBukHas urpa «Bopo0ymKku U KOT»

Ilenw: yauTh neTeit MATKO CIPBITHBATh, CTHOAsT HOTH B KOJICHSX, OeraTh, HE
3azieBast APYyT APyTa, YBEPTHIBATHCS OT JIOBSIIETO, OBICTPO yOeraTh, HAXOAUTh CBOE
MECTO, MPUyYaTh JIeTeH OBITh OCTOPOKHBIMH, 3aHUMasl MECTO, HE TOJIKATh
TOBAPHUILIEH.
Onucanue. /lemu — «60poOYUKIY CUOSIM 8 CBOUX «CHEZOBIUUKAXY (8 Kpyeax,
0003HAYUEeHHbIX Ha 3eMjle, UIU HAPUCOBAHHBIX HA Acavbme) Ha 0OHOU CIMOPOHe
niowaoxu. Ha opyeoii cmopoune niowaoxu — «xomy. Kax mouvko «komy
3a0pemiiem, «BOPOOVILKUY «BbLIEMAIOM) HA 00PO2CY, «Nepeiemarmy ¢ Mecma Ha
MeCcmo, uwym KpowKu, 3épHbllUKYU (Oemu npuceoarom, cmyuam naibyamu no
KoaeHAaM, Kak 6yomo kmotom). Ho éom «npocvinaemcsy «xomy, «msykaemy u
besicum 3a «8OpOOYUKAMUY, KOMOPble «YIemaromy 6 ceou «2nésoay. Cnauana
POJIb «KKOMA» 8bINOJIHem 80ChUmMamensv, d 3amem Kmo-Huoyov uz oemell.

11.MMoaBuxHas urpa «3alubl U BOJK)
I[enw: npuyvath 1eTeli BHUMATEIBHO CIIYIIATh BOCITUTATENS, BHIIOJHATh HPBDKKH
U Apyrue ASHCTBUS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM; YUYUTh OPHUEHTUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE, HAXOIUTH CBOE MECTO.
Onucanue. Jlemu — «3atiybly npauymcs 3a Kycmamu u oepesvsimu. B cmopomne, 3a
KYCMOM, HAX00UMCS «BOIK». «3aliybly 8blOe2arom Ha NOJSAHKY, NPblealon,
wuniarom mpasky, pezeamces. Ilo cuenany socnumamens: «Boaxk uoém!y» - «3atiyvy
ybeearom u npsa4ymcs 3a Kycmol, 0epeswvsi. « Bonky nvimaemcs ux ooenamo. B uepe
MOJICHO UCNOAB30BATNb CIMUXOMBOPHBIL MEKC.:
3aiiku CKadyT: CKOK, CKOK, CKOK —
Ha 3en€unbiii Ha TyXKOK.
TpaBKy IMILUTIOT, KYIIAKOT,
OCTOpPOKHO CIYIIAIOT,
He unért nu Bonk?
Jlemu svinonansrom osudicenusi no mexkcmy. C OKOHUAHUEM MEKCMA NOAGIAEMCSL
«BOJIK» U HAYUHAem JI08UMb «3atiyesy. Ilepsoe 8pems poib «80IKA» BbINOIHAEM
socnumamenn.

12 IMoaBukHas urpa «JloxmaTsblii méc»
Ilenw: yauth neTeii ABUTATHCS B COOTBETCTBHH C TEKCTOM, OBICTPO MEHSITh
HaIpaBJICHHUE JIBI)KCHHUSI, O€TaTh, CTApasCh HE MOMAIATHCS JOBSIIEMY U HE
TOJIKASICh.
Onucanue. Jlemu cmosim na 00HoU cmopone niowaoku. Qour pebénok,
Haxo0AwWuiicsi Ha NPOMUBONOIONCHOU CIMOpPOHe, uzobpaxcaem «ncay. /lemu
MUXOHLKO NOOX00M K HEMY, d B0CHUMAMelb 8 9O 8PeMsl NPOUSHOCUN:
Bot nexut noxmatseii méc,
B stanel cBOM yTKHYBIIH HOC,
THX0, CMUPHO OH JICKUT,



He 1o npemiter, He TO CuUT.
[Topoitném x Hemy, pazOyaum
N nocmotpum: «Hrto-10 Oyaer?»
Jlemu npubnuscaromes k «ncy». Kax monvko 6ocnumamens 3akanduugaem umenue
CMUXOMBOPEHUs], «NECH 6CKAKUBAEM U 2POMKO «1aemy. [lemu pazdezaromcs,
«nécy cmapaemcs noumMams Ko20-Huo6yowb. Kocoa éce oemu cnpsauymcs, «nécy
8038pawaemcs Ha Mecmo.
13.IlonBuknas urpa «Mopo3 Kpacusbrii Hoc»
I]enw: pa3BuTHE YMEHHMS BBIITOJIHATh XapaKTEPHBIE ABUKEHHUS; YIIPAKHITH JETEH B
oere.
Bocnumamenv cmoum nanpomus oemeu Ha paccmMosHUU 5 Mempo8 u NPOUIHOCUM
cnoea:
1 — Mopo3 Kpacusiit Hoc. boponoro Becs 3apoc.
S nity B necy 3Bepeil. Beixoaurte nockopeii!
Brixoaute, 3aitunku! JIeBoUKM U MajIbuUKHU !
({emu uoym naecmpeuy éocnumamento.)
- 3amopoxy! 3amopoxy!
Bocnumamens noimaemcsa noiimams peoam — «3atidamy. [lemu pazdezaromcsi.

14. MTonBu:xHas urpa «/[oronu meHs»

Lenv: yuumsv demeti Oblcmpo Oelicmeosams no CUSHATLY, OPUESHMUPOBAMbCSL 8
npocmpancmee; pazeusamas J106KOCMb.

Onucanue. /lemu cuoam Ha ckameliike. Bocnumamenws npednacaem um ooenamo
€20 u bescum 6 CMopoHy, NPOMUBONOTIONCHYIO om demell. [lemu becym 3a
gocnumamenem, cmapascs novumams e2o. Kozoa onu noobezaiom K Hemy,

gocnumamesb OCIMAHABIUBAEMCA U 208opum: « Yoeeaiime, yoeecatime, 0020HI0|»

Jemu 6ecom so3spawaiomces Ha cou mecma.

Ykazanus k nposedenutro. Bocnumamens He 0ondicer ciuwikom dbvicmpo yoezamo
om demeli. uM uHmepecHo e2o noumams. He ciedyem u cauwixkom ovicmpo
besrcams 3a Oemvmu, maxk Kax oHu mocym ynacmo. CHauana 6ee nposooumcs
MOoAbKO 8 00HOM HanpaesieHuu. Koeoa demu noobezym k socnumamenio, Ha00
ommemums, Ymo oHu ymerom ovicmpo becamo. Ilpu noemopenuu uepol
gocnumamesnvb MOXCenm MeHAmMb HanpaesieHnue, yoezas om demell.

15.MMoaBuxHas urpa «Kypsl B oropoae»
Ilensb: pa3BUBaTH KOOPAMHAITMIO IBMKCHUM, OBICTPOTY PEAKIIUH; YIIPAXKHSITH B
oere, MpUCETaHUN U TIO/IJIC3AHHH.
Onucanue. Ha cepedune niowaoxu oepaHuyusarom HeboabuLyo niouwaosb —
«020p0o0y. Heoanexo om Hezo, ¢ 00HOU cMOPOHbL NIOWAOKU CINABAM CILYJL — MO
«00M» cmopodica, ¢ Opy2oll CMOPOHbL HA YPOBHe 2pyOuU peOEHKA HA CMOUKAX
VKPenasiom peuKy uiy Hamsa2uearom ienmy — «0om» ons Kyp. Pone «cmopoacar
8HauaAsle 8bINOJIHAEm 8oCnumamens, a 3amem oonee akmusnole oemu. OcmanvHvle



— «kypuiy. Ilo cuenany eocnumamens.: «Moume, Kypouku, eyasimsy - 0emu —
«KYypbl» nooaezarom noo «ocpadyy (petiky), npoouparomcs 8 «02opooy, bezaiom,
«uwgymy kopm, «kyoaxyympy. « Cmopooicy samedaem «Kyp» U 2OHUM Ux u3
«020poday - xaonaem 6 naoouiu, npuzosapugas: « Ko, kotu!» /lemu — «kypoi»
ybeearom, noone3arom noo petKy u npavyymcs 8 «0omy». « Cmopoaic» 0o6xooum
«020p0o0» u cHosa caoumcs. Mepa nosmopsemcs. Eciu uepa nposooumcs
gnepsvie, Mo Niowadb «020pooay He obosnavaemcs. /lemu be2aiom, UCnONb3Ys
8CI0 NJIOWAOK).
16.MMoaBuxHas urpa «[ITHYKM B THE3ABINIKAX
I[enw: yauTh AeTCH XOMUTH U OEraTh BPACCHINTHYIO, HE HATAJIKMBAsACh IPYT Ha
JpyTa; MpuyvaTh KX OBICTPO JICHCTBOBATH 110 CUTHAITY BOCITMTATEIS, TOMOTATh
APYT Ipyry.
Onucanue. C 00HOU cmMOPOHBL NIOUWAOKU CB0O0OHO PACKAAObIEAIOM 00pYYU
(«enézoviuukuy) no konuvecmay oemeil. Kascowvlii pebEHOK («nmuukay) cmoum 8
c80éM «enézobiuikey. Ilo cuenany eocnumamens demu — «KAMUYKUY 8blOe2aom U3
oopyuell — «2HE30» - U pazbeearomcs no ecell niowaoxke. Bocnumamenw
uMumupyem KopmieHue «nmuy» mo 6 0OHOM, Mo 68 OPY2OM KOHYe NIOWAOKU!
O0emu NPUCANCUBAIOMCS HA KOPMOUKU, YOapsisa KOHUUKAMU NATbYe8 NO KOJIeHAM —
«xotom» kopm. «llonemenu nmuuku 6 ecnészoal» - 206opum eocnumamens, 0emu
beaym K obpyuam u cmanogamcs 6 1000 c60000wHbIL 00pYyu. Mepa nosmopsemcsi.
Kozoa uepa 6yoem yceoena demovmu, MOACHO 66eCcmu HOBblE NPABUNA. PA3TONCUMb
3-4 bonvuux obpyua — «8 enezoe Hcueém Heckoavko nmuyy. Ha cuenan:
«llonemenu nmuysl 6 cHé30a» - demu be2ym, 6 Kaxicowvlii 0opyu ecmaiom 2-3
Ooemeti. Bocnumamens cieoum, umoovl OHU He MOIKATUCH, A NOMO2AU OpYe OpYey
gcmamsv 6 00pY4, UCHONB30BANU BCIO NIIOULAOb, BbIOEIEHHYIO OJI USDb.
17.MMonBu:xunas urpa «Ilo poBHEHBLKOM 0P OKKeE»
I]enw: pa3BuBaTh y ACTEH COTIIACOBAHHOCTH ABUKEHUS PYK U HOT; IPUYYATh
XOJUTH CBOOOTHO B KOJIOHHE TIO OJJHOMY; Pa3BUBATh YyBCTBO PABHOBECHSI,
OpPUEHTUPOBKE B MMPOCTPAHCTBE.
Onucanue. /lemu, c60000HO epynnupyscs, UOym emecme ¢ 6OCHUMAMeneMm.
Bocnumamenv 6 onpedenénnom memne npousHocum ciedyiowuii mekcm, oemu
8BINOIHAIOM OBUICEHUSL CO2NIACHO MEKCMY:
ITo poBHEHBKOU NOPOKKE, Homu wazom.
ITo poBHEHBKOU JOPOKKE
[[TararoT HAIIX HOXKKHU:
Pa3 — nBa, pa3 — nBa.
ITo kamemkam, Mo KaMeEIIKaM, Ilpvicamo na 08yx nozax c
NPOOBUIHCEHUEM BNEPEQ.
ITo kamemikam, Mo KaMEIIKaM. ..
B samky — Oyx! Ilpucecmsv na xkopmouku.
Iloonamscs.
Cmuxomeopenue nosmopsemcs cHosa. llocie HeckonbKux nogmopenuil
gocnumamenb NPOUIHOCUM OPY2OoU MeKCm.:
ITo poBHEHBKOI AOPOKKE, 10 POBHEHBKOU JOPOKKE
YcTanu Haly HOKKH, YCTaIM HAIIA HOXKKH,



Bot Ham 1oM — 31€Ch MBI JKUBEM.
Ilo oxonuanuu mexcma oemu 6e2ym 6 «00M» - 3aparee 00y Cl08IeHHOEe MeCMO 3d
KycmoMm, noo 0epegom u m.n.

18.IMoaBukHas urpa «Jlomamakmn»
Ilenw: puyyaTh ACTECH IBUTATHCS BIBOEM OJWH 3a APYTHUM, COTJIACOBBIBAThH
JBUKEHUS, HE TIOJITAJIKUBATh OETYIEro BIEpeIn, JaXKe €CIIM OH JIBUTACTCS HE
OUYEHb OBICTPO.
Onucanue. /lemu densmces Ha 08e epynnvl. 0OHU U300PAAHCAIOM (IOUAOOKY,
opyaue — «KoH0x08». Kasicowviil «koHiox» umeem «8odicorcuy - ckaxanku. I1o
CUCHATLY 80CNUMAMESE K KOHIOXUY» TGN «IOUAOOKY, «3ANpPA2atomy» ux
(naodesatom «soducoicuy). Ilo ykazanuro eocnumameins Oemu Mo2ym exams
(besicamov 6 nape) muxo, pvicvio ulu 8ckaus. Yepes Hekomopoe epems «iouaeiy
Pacnps2aiom u 8bINYCKAOm Hd J1ye, «KKOHIOXU» caosamcs omovixams. Yepesz 2-3
NOBMOPEHUs USPbL OemU MEHAIOMCs poasamu. B uepe demu uepedyrom osudiceHus:
bezarom, noonpwvieugarom, xo0am wazom u m.n. Mooxcno npeonodxcums pazuvle
crodicemsl N0e300K. HA CKAYKU, 3a CEHOM, 8 jiec 3a Oposamu. Ecau «xouwoxy» 00120
He MOoJicem «NOUMAambvy Kakyr-1mubo u3 «1omaoeily, opyue «KOHIXU» nomMo2aom
emy.
19.1TonBuknas urpa «Kypouka — xoxjaaTka
I]ens: ynpaxHATH 1eTell OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAJ BOCITUTATEIIS;
YIIPAXXHITH JETEH B X0Ib0E.
Bocnumamens uzobpasicaem «xypuyy», oemu — «yvinasamy. Qoun pe6éHok
(nocmapuie) — «kowkay. «Kowkay cadumes na cmyn 6 cmopouxe. «Kypouxa» u
«YBINIAMA» X00am no niowadke. Bocnumamens cosopum:
BeImna kypodka — XoXJaTKa, C HErO JKENTHIC IBITUIATKH,
KBoxuer kypouka: «Ko-ko, HE XOIUTE TAIECKON.
Ipubnusicasnco Kk «kouwikey», 60cnUmMamenb 2080pUn.
Ha ckameiike y 10pokKKH yieriach U JpeMiIeT KOIIKa. ..
Kormika ria3ku OTKpBIBAET U LBIIUISATOK JOTOHSIET.
«Kowka» omkpvieaem enaza, maykaem u Oedxicum 3a «ybinjismamiy, KOomopule
ybezarom 6 onpeoenéHHblil Y20 NIOWAOKU — «00M» - K Kypuye-mame.
Bocnumamens («xypuyar) 3awuwiaem «yblnasamy, pazeoos pyKu 6 CMopOoHbl, U
2060pum npu s3mom: « Yxoou, kowxa, ve oam mebe yviniamox!y I[lpu noemopenuu
uepovl poib «KOWKU» NOPYUAEMCSL OPY2OMY PEOEHKY.
20.IMoaBukHas urpa «Haiiam cBoii nBeT»
Ilens: yuuth nereid ObICTPO NEWCTBOBAThH MO CUTHATY, OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE; Pa3BUBATH JIOBKOCTb.
Onucanue. B pasnvix cmoponax niowadku socnumamenv K1adém oopyyu
(u320moseHHble U3 KAPMOHA) U 8 HUX CMABUM No 0OHOUL Kealle pa3Ho20 yeema.
OO0Ha epynna demeti cmano8UmMcs 6OKpy2 Ke2u KpACH020 yeema, opy2asi —
aHcénmoeco, mpemws — cunezo. Ilo cuenany éocnumamens: «Ha npoeynky!» - demu
pacxooamcs unu pazbe2aromcs no cetl niowalke 8 pasHvlx Hanpasienusax. Ha
emopotul cuenan. «Haiiou ceoti ysem!» - demu b6ecym x ceoum mecmam, Cmapasico
Hatimu Keano ceoe2o ysema. Mepa noemopsemcs.



21.IMoaBu:kHast urpa «Haceaka u ubIJIsTaY
Ilens: yauth neTel OoAJI€3aTh IO BEPEBKY, HE 3a/1eBas €€, yBEPTHIBATHCA OT
BOJISIIIETO, OBITH OCTOPOXXHBIM ¥ BHUMATEILHBIM; TIPUYYATh UX JEHCTBOBATH IO
CUTHAITy, HE TOJIKATh APYTHUX ACTCH, IOMOTATh M.
Jlemu, uzoopasicarowue yvlnisam, emecme ¢ 0Cnumamenem — «HaceoKou» -
HAX005MCs 3a HAMAHYMOU MeHCOY CmYIbsmu Ha gvicome 35-40 cm eepésroti —
«oomomy. Ha npomusononosicnoi cmopone niowaoku cuoum 601vuas «nmuyay.
«Haceokay 8bixooum u3z «0oma» u Omnpasisiemcs Ha NOUCK Kopmd, OHA 306EMm
«yvinaamy.: «Ko-xko-ko-xoy. Ilo eé 308y «yviniamay noonezarom noo 8epésKy,
beaym K «Haceoke» u emecme ¢ Hell 2yaaiom, uwym kopm. Ilo cuenany: «bonvwas
nmuyaly - «yvinaamay ovicmpo yoezarom 6 0om. Ponb «naceoku» 6 nepsoe spems
8bINOJIHAC 80CNUMAMENb, d 3amMeM M) POJib MONCHO 0a8aAmb 0emsM, CHA4a1d no
UX JHceanuio, a NOMom no Hazuavenuio eocnumamens. Kozoa «yvinisimay
8038PAUAIOMCSL 8 KOOMY, YOe2as om DONbULOU «NMUYDLLY, BOCAUMAMENb MONCEM
NPUNOOHAMb 8ePEBKY NoGblule, Umobbl Oemu He 3a0esaill eé.
22 MoaBukHas urpa «Takcn»
I[enw: npuydath 1eTeH IBUTATHCS BIBOEM, COPA3MEPSTh JIBIIKECHHUS JIPYT C
JPYTrOM, MEHSTh HallpaBJICHUE JIBWKCHHH, OBITh BHUMATEIBHBIM K TTAPTHEPAM 10
urpe.
Jemu cmanosamcs 6Hympsb Heb0IbUI020 00pYUa, 0epicam e20 8 ONYUJeHHbIX
PYKax: 00un —y 00OHOU CMOPOHbL, Opyeol 3a opyeom. Ilepeviii pebénok —
«800UmMeNby MaKcu, 6Mopotl — «naccadxcupy. /lemu 6ezaom no niowaoxe
(Oopooicke). Uepez nekomopoe epems menaromes poaamu. OOHOBPeMEeHHO MO2ym
uepams 2-3 napul demeltl, a eciu no38oJsiem nioujadb — mo doavue. Koeoa oemu
Hayuamcs 6e2amsv 8 00HOM HANPABIEHUU, BOCNUMAMelb MOMCem 0ams 3a0anue
08U2AMbCA 8 PA3HBIX HANPABIEHUAX, 0ellamb ocmaHosku. Mooaicno mecmo
OCMAHOBKU 0003HAYUMb (DILANHCKOM UIU 3HAKOM cmoanKu makcu. Ha ocmarnoeke
«NACCaNCUPbLy MEHAIOMC, 0OUH 8bIXOOUM U3 MAKCU, OPY20U CAOUMCHL.
23.IMoaBu:kHast urpa «MpIIId U KOT»
I]enw: npuyyath nere Oerath JErK0, HA HOCKAX, HE HATAJIKUBASICh APYT HA JIPYTa;
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, MEHAThH JIBUKEHUS 110 CUTHATY BOCIIUTATEIIS.
Jlemu cuoam na ckameuxkax — 2mo «Mvluiu 8 HOpKaxy. Ha npomusononodcnou
CMOPOHe NIOWAOKU CUOUM «KOMLY, POJIb KOMOPO20 UCHOIHAEen 60CHUMAMmMens.
«Komy 3acvinaem (3axpvieaem 2nasa), a «mviuiuy pazoeearomes no niowaoxe. Ho
80M «KOM» NPOCLINAECMC, NOMALUBAENICA, MAYKAem U HaYUuUHaem 108Umbs
«mvluteily. « Mviwuy dvicmpo yoe2aom u nNpauymcs 8 K HOpKAx» (3AHUMAIOM C80U
mecma). Tlotimannvix «mviweky «komy ysooum k cebe. Koeoa ocmanvhoie
CMBIUUY CRPAYYICS 8 KHOPKAXY, «KKOM» ewé pa3z npoxooum no niowaoxe, 3amem
8038paujaemcs Ha c80€ mecmo u 3acvinaem. « Mviwiuy mozym evloecams u3
«HOPOKY» M020a, K020a «KOM» 3aKpoem 21a3a U 3ACHEM, d 8038PAUAMbCI 8
«HOpPKU» - K020a «KOM» NPOCHEMCA U 3amsaykaem. Bocnumamens ciedum, umooul
8ce «MbIUKUY 8blbe2anu u pazbe2anucy KaK MOMCHO 0ablie om «HOPOK».
«Hopramuy, kpome cxameex, mocym ciysxcums 0y2u 08 NOONe3aAHUsL, U Mo20d
0emu — «MbIUKUY - bINOI3AION U3 CEOUX KHOPOKY.



24 IloaBukHasi urpa «Mpliiu B KJIa10BO»

[]env: pa3BUBATh y AETEH YMEHUE BBINIOIHATD JIBUKEHUS 110 CUTHALY; YIIPAXKHATH
JeTell B oJIJIe3aHnH, B Oere v npuceaaHuIo.

Jlemu — «mvluukuy Haxo0amces Ha 0OHOU cmopore niowjaoku. Ha
NPOMUBONOJIONCHOU CMOPOHE NPOMAHYMA 6epéera Ha gvicome 50 cm om YposeHs.
3eMau — 3mo «knadoskay. CO0Ky om uecparuux Haxooumcs «KOuKay (e€ pov
gvinoHsAem eocnumamens). « Kowka» 3acvinaem, u «Mvlid» NOMUXOHBLKY Oe2ym 6
«K1a0osyroy. Ilponuras 6 «knadosyoy, oHUu Ha2ubaromcs, 4moobvl He 3a0emb
gepésky. Tam onu npucadicusaromes u kax 6yomo «epvlzymy cyxapu. « Kowxay
npocvinaemcs, mMsaykaem u oexcum 3a «mviuamuy. Onu 6vicmpo yoezaom 6 ceou
Hopxu. HMlepa 60306H08155emcs. B oanvHetiuem no mepe yC80eHUs npasui uepbol
POIb KKOWKUY MOACEN UCHOTHAMb KIMO-TUO0 U3 demel.

25.11oaBuzkHas urpa «Iltuukm gerarom
I[enw: yauTh ACTCH CIIPHITUBATh C HEBBICOKHUX MPEIMETOB, OCTaTh BPACCHITHYIO,
JICHCTBOBATH TOJBKO MO CUTHAJTY; MPUYYaTh MAJIBIIICH ITOMOTaTh IPYT APYTY.
Jlemu cmanosamces Ha HebObULIOE 8038blULEHUE — OOCKY, KVOUKU, OPYCKU (8blcoma
5-10 cm) — no oownoii cmopone niowjaoku. Bocnumamens cosopum: «Ha ynuye
COJIHBIUKO C8emum, 6ce NMUYKU BbLICMAOM U3 SHEZObIUEK, ULYM 3EPHBIUKU,
Kpowikuy. [lemu cnpvieusaiom ¢ 8038bluleHuUll, «iemaromy (bezaiom, pazmaxueas
PYKAMU — «KPBLILAMUY), NPUCEOAIOm, «KIIOIOM» 3EPHLIUKU (CIY4am NalbYuKamu
no 3emne). Co crosamu eocnumamens: «/{oxcoux nowén! Bce nmuuxu
CHPAMANUCH 8 HEZObLUUKU!» - Oemu becym Ha ceou mecma. lleped uepoi
gocnumamend O0ANCEH NPUSOMOBUNb HEGbICOKUE CKAMeeUKU UIU MAKoe
KOAU4ecmao Kyouxkos, Opyckos, umoodwl X8amuao 6Cem HCeaaouum uepamo.
Pacnonoosicums ux naoo 6 oonoti cmopone niowadku Ha 0OCMAMOUHOM
paccmosinuu opye om opyeaa, 4moovl 0emu He MOIKAIUCH U MO2TU CB0OOOHO
3aname ceou mecma. Hyoscno noxazame demsm, Kak MsaeKo Cnpvleu8anms, HOMOUb
UM NOOHAMbBCS HA 8036blULeHUe noce beza. Ilpu noemopenuu uepvl CueHaL MONCHO
oasame 00HUM cosom: « Connviuko!» unu «/Joxcoux!y [Jemu donocrnvl 3Hams, no
KAKOMY CUSHATY YMO HYICHO Oenambp.

26.IloaBu:kHas urpa «TpamBaii»

Ilenw: yauThb neTeit ABUTATHCS MapaMu, COTJIACOBBIBAS CBOM JIBHIKCHHUS C
JIBUKEHUSIMU JPYTUX UTPAIOIINX; YIUTh KX PACIIO3HABATH 1[BETA U B COOTBETCTBUU
C HUMU MEHSTh JBUKCHHE.
3-4 napwl oemetl cmanosamcs 8 KOIOHHY, oepaca Opye Opyea 3d pyK).
C80000HbBIMU PYKAMU OHU 0ePAHCAMCI 34 WIHYD, KOHYbL KOMOPO20 CBA3AHbI, MO
ecnmuv 00HU Oemu 0epIHcamcs 3a WHYp npasoil pyKot, opyaue — 1e6ot. Imo
«mpameauy. Bocnumamenv cmoum 6 00HOM U3 Y2108 NIOWAOKU, 0epHCa 8 PYKAX
mpu ¢hnaxcka: xcénmoiil, 3enéuulil, Kpacuviil. OH 00bACHAEem demsam, Ymo
«mpameatly 08u2aemcsi Ha 3e1EHbIU CUSHAT, Ha HCENMbIU 3amedisien X00, a Ha
KpacHwlli — ocmanasaueaemcs. Bocnumamenvs noonumaem 3enénviii (haaxicox — u
«mpameaily eoem.: demu be2ym no kpasm niowaoxku. Eciu eocnumamens



NOOHUMAem HCENMbIU UNU KPACHBIL (PIANHCOK, KMPAMBAll» 3ameoisem Xo0 U
ocmanasnusaemcs. Ecau oemeii 6 epynne mno2o, modcHo cocmasums 2 mpameas.
Croorcem uepol modcem Obimsv 6o01ee pazeeéPHYmMuIM. 0 8PEMsL OCIMAHOBOK 0OHU
«NACCadCUpbly 8bIX005IM U3 «KMPAMBAsL», Opy2ue 6X005m, NPUNOOHUMASL NPU SMOM
wHyp. Bocnumamens snakomum demetl ¢ npasuiamu yiuyHo2o ogudicenus. On
creoum 3a mem, 4moowl 6ce ueparoujue Obliu BHUMAMENbHbIMU, He NPONYCKAIU
OCMAHOBOK, CIeOUNU 3a CMEHOU (DIANCKO8 U MEeHANU OBUINICEHUE.
27 IoaBukHas urpa «Y meaBeasi Bo 00py»
Ilenw: pa3BuTHE y €T CKOPOCTH PEAKIIMK HA CIIOBECHBIM CUTHAJ, PA3BUTHE
BHUMAaHUS, YIIPaXXHATH JACTCH B Oere.
U3 ecex yuacmHukog uepvl 8b10Uparom 00H020 8005Ue20, KOMOPO20 HA3HAYAIOM
«meogedemy. Ha nnowaoke ons uepwvl ouepuusarom 0sa kpyea. llepawiii kpye — smo
beproza «meodsedsn», 6Mopol — 2Mo 00M, OJlsl BCEX OCMANbHBIX YYACMHUKOB USPbL.
Hauunaemcs uepa, u demu 6vbixo0am u3z 0oma co clo8amu.
VY MenBens Bo 60py
['pulsl, siroasl 6epy.
A MeaBeab HE CIHT,
N na Hac ppryur.
Ilocne moeo, kax demu NPOU3HOCAM MU C108A, «KMed8edby 8blbecaem u3 bepiocu
u cmapaemcsi noUMams Ko2o-1ubo uz demox. Eciu kmo-mo He ycnesaem
ybexcams 8 00M U «<Med8eOby JIOBUM €20, MO YHCe CAM CIAHOBUMCA «KMed8eOeM .
28.IloaBu:kHas urpa «BopoHsl U codaukay
I]enw: nayyuTh AETEH MOAPAKaTh JBUKEHUAM U 3ByKaM NTHII, IBUTAaTbCA, HE

MelIast IpyT IpyTy.
Buibupaemcs «cobauxay, ocmanbHvie 0emu - «BOPOHBLY.
Bozie énoukn 3enéHoun Jlemu npwviearom,

Ckauyrt, kapkaroT Boponbl: «Kap! Kap! Kap!» uzobpasicas

BOPOHY.
Tyt cobauka nmpubexana Jlemu ybezarom om
U BopoH Bcex pa3zornana: «AB! AB! AB!» «cobauKuy.

Hepa nosmopsiemcs 2-3 pasa.
29.IoaBu:kHas urpa « KoHHUKW»

L]env: mpuyyaTh ferei OeraTh, HE HATAJIKUBASICh APYT HA APyra, YCKOPATh WIH
3aMEeIJIATh JBUKECHUS, ODUCHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

I'pynna oemeti (5-6 uenosex) cmanogames y 00H020 Kpasi nioujaoxu.
Bocnumamenws 0aém xaxcoomy nanxy oaunou 50-60 cm. [lemu cadsmces va naaxy
BEPXOM U CKAYYM HA NPOMUBONOJONCHYIO CHOPOHY NIOWAOKU, U300PAA*CAL
«KOHHUKOBY», CIapascy He HAMmaiKueamvcs opye Ha opyaa U He 3a0esamb
npeomemsl, 060pydosanue, Haxoosawuecs Ha nioujaoxe. Bo epems uepwi
gocnumamesnb MOdcem NPeoyloNCUMb «KKOHHUKAMY» examsb OblCmpo U MeONeHHO, d
maxaice 8 pasHvlx Hanpasnenusx. Koeoa oemu nayuamcs ovicmpo be2ams, MOA*CHO



yempoumu copesrosanus. Ilpednazaemcs 3adanue: Kmo ckopee npockaiem Ha
JIOWAaou 00 onpeoesiéHHo020 Mecma Ha NAoUaoKe Uil O0OPONCKe.

30.IMoaBu:kHas urpa «I'ycn — rycm»
Ilenw: pa3zButue y netei KOOPIAUHALMU JIBUKEHUN, OBICTPOTHI PEAKIIUU, YMEHHUS
UTpaTh B KOMaHJIE.

Jlemu cmosim y 00HOU cmenbl KomMHambl. Booswuii (83pocasiil) nocepedutre.
Bedywuli cosopum: «lycu, aycu».

Hemu: «la, 2a, 2a».

Bedywuli: «<Ecmb xomume ?»

lemu: «/]a, 0a, 0a».

Bedywuli: «Hy, nemume - pa3 xomume, mosbKo Kpbinba bepeaume.

Jlemu 6ecym k npomugononodicHol cmere (mam ux 0OMuK), a 6e0yuuil 00JIHCeH
ycnemuv 0canums Kaxk MOJNCHO 00bule Oemell.



